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WORKSHOPS

Internetkriminalitdt — wie kann ich mich schiitzen?
Gebdudelesen im Feuerwehreinsatz

Wie gelingen gute Kommunikation und passendes
Konfliktmanagement?

4. Technische Hilfeleistung — Arbeiten am
verunfallten Auto

5. Deeskalation im Einsatzfall und Grundlagen der
Selbstverteidigung

6. Ubungen zur Selbstwahrnehmung und Entspannung

INFORMATIONEN
Anreise: Freitag, 26. September 2025, ab 16:30 Uhr
Abreise: Samstag, 27. September 2025, ca. 17:00 Uhr

Veranstaltungsort: Freiwillige Feuerwehr Meiningen
Elisabeth-Schumacher-Stralte 5
98617 Meiningen

Methoden: Workshops, Vortrag, Austausch

Anmeldeschluss:  19. September 2025

Teilnehmerbeitrag: 10 Euro Unkostenbeitrag
(kassiert gegen Quittung vor Ort)

Freie Platze: 40 Personen

ANMELDUNG UND KONTAKT

Fir Ruckfragen steht Kameradin Angelika Fleisch-
mann unter (03693) 45 42 23 oder per E-Mail an
gleichstellungsbeauftragte@meiningen.de zur Ver-
fligung! Die Anmeldung erfolgt ausschliellich unter
folgendem Link: https://eveeno.com/frauenpower




